Duo Sünkro reeglid 21. septembriks
Tegemist on pilootprojektiga, mis areneb võistluste käigus ja kogemuste põhjal. Antud reeglid kehtivad esimese võistluse jaoks, mis toimub 21. septembril.
Võistlusklassid: Mudilased, Lapsed, Juuniorid, Noored
Võistlevad tüdrukud kahekaupa (tüdrukute paarid), tantsuks esimesel korral ainult Cha-cha-cha (iga kuu lisandub üks tants). Edaspidi on võimalik võistelda kas ainult ühe tantsuga või mitme tantsuga (arvestus käib tantsu kaupa ja eraldi). 
Muusika pikkus: 1.30.  Kava peab olema jätkuv, mitte kindla lõpuga.
Riietus: vastavalt TSM, aga juuniorid võivad olla J2 riietes. Ei pea olema ühesugused kleidid, kuid võivad olla (või mõni ühine detail). 
Mudilased ja lapsed: basic-figuurid, juuniorid ja noored: open-figuurid. 

Teise failina on lisatud Duo Sünkro üldreeglid, mida täiendatakse  3 kuu jooksul, ettepanekud on teretulnud aadressil: silvia@twist.ee
Stardimaks: 5 eurot/tantsija. 
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